ROLLUIKEN AANGEPAST
AAN MODERNE NODEN

VEILIGHEID GEKOPPELD AAN
EEN OPTIMALE ISOLATIE EN VENTILATIE

Terwijl rolluiken vroeger alomtegenwoordig in het
straatbeeld aanwezig waren, werd de sector sinds
de start van het EPBHijdperk in het verweer gesteld.
Rolluikkasten hebben immers niet zo'n goede
reputatie als het op isolatie aankomt. Ook de steeds
grofere raampartijen met steeds smallere kader-
profielen moedigen het gebruik van rolluiken
nauwelijks aan. Nochtans bieden rolluiken veel
voordelen. Gelukkig zijn er nu oplossingen op de
markt waarmee de kasten aan de vereisten op het
vlak van isolatie, ventilatie en afmetingen voldoen.

Door Bart Desanghere

VOORDELEN

Rolluikkasten bieden een groot aantal
voordelen die het comforigevoel van
de eindgebruiker verhogen. Zo zijn
ze geluiddempend, inbraak-
veriragend, inkijkwerend, warmfe-
isolerend, zonnewerend en weer-
bestendig.

DRIE TYPES

Voorzetkasten
De voorzetrolluikkast wordt volledig
aan de buitenmuur bevestigd. Het
eigen gewicht van de kast rust op de
geleidingsprofielen. Het grote
voordee?von voorzetkasten is dat de
constructie zich volledig buiten de
isolatieschil van de woning bevindt.
Van een koudebrug kan hier dus geen
sprake zijn. Nadelen zijn dan weer

e hogere kosprijs en het opvallende
karakter van de vit de gevel
springende kast. Dit laatste esthefische
'ongemak' is vooral duidelijk bij
kasten die op de dag worden
geplaatst. Om dat te verhelpen,

Bij opbouwkasten word het rolluik via een adapferprofiel
(zie inzeffoto) vastgeclipst op hetf raam

worden de kasten soms ook wel eens
in de dag geplaatst. Dat heeft dan
echer weer%et nadeel dat de kast
zich vlak voor het raam bevindt en
dus (zelfs wanneer het rolluik volledig
opgetrokken is) steeds een deel van
de%ﬁchﬁnvd wegneemt. Een derde
mogelijkheid bestaat erin om de kast
omgekeerd in de dag fe plaatsen.
Daardoor zal het neergelaten rolluik-
blad vrijwel perfect in het viak van de
gevel liggen. Het omgekeerd in de
dag plaatsen van deiost is dus
esthetisch iets strakker, maar heeft het
belangrijke nadeel dat men de kast
bij een defect niet meer kan openen,
zonder dat die van de muur gehaald
moet worden. De kast zelf is door
gaans in drie vormen beschikbaar:
recht, afgeschuind of afgerond.
Standaard wordt de kast geleverd met
het rolluikblad er reeds in opgerold,
maar bij zware kasten en grote
overspanningen kan de kast ook leeg
geleverd worden. Na de kast op de
gevel gemonteerd te hebben, kan
men dan het rolluikblad bevestigen en
in de kast frekken. Het plaatsen van

RAMEN & DEUREN

g e

i[ grofere overspanningen is het noodzakelijk om met een middenge/ider te werken

die voor het raam wordt geplaatst

voorzetkasten is de ideale oplossing
voor bestaande woningen,
aangezien er geen uitbrackwerken
nodig zijn.

Inbouwkasten

Een inbouwkast wordt verankerd in
de ruwbouwconstructie d.m.v. een
bijgeleverd ophangsysteem met
kogellagers of d.m.v. metalen onder-
de?en die aan de zijkant van hef raam
of de deur bevestigd worden. Voor
een vlotte werking van het rolluik
wordt er aanbevolen om de as zo ver
mogelijk naar voren fe plaatsen.

De geleidingsprofielen voor het
rolluikblad worden op het vaste kader
bevestigd bij de plaatsing van het
raam o? de deur. Het rolluikblad
wordt aan de as bevestigd d.m.v.
ophangveren. Op het vick van isolatie
is dit de minst goede oplossing.

Een koudebrugwerking is erg
moeilijk te vermijden. Toch kan hef
geheel betrekkelijk goed geisoleerd
worden a.d.h.v. stijve iso?otieploten
en PU-schuim. Inbouwkasten worden,
eveneens vanwege hun specifieke

bevesﬁgbing, doorgaans enkel foe-
gepast bij nieuwbouwprojecten.

Opbouwkasten

Opbouwkasten ziin op geen enkele
manier bevestigd aan de binnenmuur-
constructie, maar worden boven

op het raam vasigeclipst via een
adapterprofiel dat in het raam
geschroefd zit. Aan de zijkanten van
de kast zitten er bovendien haken
waarmee men de kast nog eens exira
aan consoles kan bevestigen die op
de zijkanten van hef raam geplaatst
ziin. De kast vormt op die manier één
geheel met het raam zelf. De pvckast
kan men combineren mef pvc-,
aluminium of houten ramen. Dit
systeem heeft als voordeel dat de
kasten reeds in het atelier op de
ramen vastgezet kunnen worden,
waardoor men veel montagetiid kan
vitsparen op de werf. Opbouwkasten
zijn de goedkoopste oplossing en
kunnen (nef doordat ze één geheel
vormen met het raam) zowel in
nieuwbouw- als renovatie-
projecten foegepast worden.

Om de koudebrugwerking zo veel mogelijk tegen fe gaan, kan

men een inbouwkast optimaal isoleren met platen en PU-schuim
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bestaande kast inbouwen
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standen ingesteld kan worden

ISOLATIE

Door hef voorzien van rolluiken kan
men aanzienlijk op de stookkosfen
besparen. Toch hebben rolluiken een
kwalijke reputatie op hef viak van
Wormte»isof;ﬁe. De reden daarvoor
is dat de traditionele inbouw
rolluikkasten een zwak punt
vormen in de isolatieschil van de
woning. Dif speelt nadelig bij de
berekening van het E-peil. Het
isoleren en afdichten van inbouw-
rolluikkasten is zeker mogelijk, maar
van een hoge moeilijkheidsgraad en
tamelijk arbeidsintensief.

Bovendien zit men door de draad-
stangen steeds met een verbinding
fussen de kast en de ruwbouw.
Bouwheren die de voordelen van
rolluiken toch willen combineren met
hef streven naar een zo laag mogelijk
E-peil, kiezen daarom het best voor
een voorzetkast. Die bevindt zich
immers volledig buiten de isolatieschil
van de woning en dient bijgevolg niet
opgenomen fe worden in de
berekening voor de isolafieschil.
Tegenwoordig kunnen echter ook
opbouwkasten enig soelaas
brengen. Deze opbouwkasten kunnen
immers vrij efficiént geisoleerd
worden.

Zo haalt een bepaald, op de markt
beschikbaar, model, dankzij het
aanbrengen van EPS binnen in de
kast, een U-waarde van slechts

1,08 W/mX.

Dit rolluik heeft een geintegreerd ventilatierooster dat in vijf
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Met alubuitenplaat
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Met pve-buitenplaa
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VENTILATIE

Een goed geisoleerde woning houdt
de Worme?ucht zo veel mogelijk
gevangen in de woning. Deze situatie
zou op den duur kunnen leiden fof
een verminderde luchtkwaliteit.
Vandaar dat men naast isolatie
tegelijk ook dient fe voorzien in
voldoende ventilatie.

Zo is hef volgens de EPBregelgeving
verplicht om voor een woonkamer in
een toevoer van verse lucht fe
voorzien met 3,6 m® per uur per
vierkante meter vloeroppervlakie, en
dat met een minimumdebiet van

75 m3 per uur.

Vandaar dat er tegenwoordig boven
heel wat ramen in ventilatieroosters
worden voorzien. Het plaatsen van
een rolluikkast belemmert echter in
veel gevallen de plaatsing van zo'n
rooster.

Daarom is er nu ook een rolluikkast
op de markt met een geintegreerd
ventilatierooster.

De lucht gaat véér het rolluikblad
in de kast binnen om vervolgens
boven de as door het ventilatierooster
in de kamer fe stromen.

Dit systeem is zo uitgewerkt dat de
ventiYoﬁefunctie zowel bij een
opgetrokken als bij een neergelaten
rolluikblad een optimale werking zal
verfonen.

Net zoals bij de tradifionele venti-
latiercosters Lon de klep in een
aantal standen ingesteld worden.

BEDIENINGSMOGELIJKHEDEN

VOORZETKASTEN

De meest logische oplossing is om hier te werken mef een draadloze, elek-
rische bediening (eventueel met een dag- of weekklok en/of een zonne-
sensor]. Ook een bediening met een stang (aan de buitenkant) of met een
veeras (manueel het blad naar boven duwen of naar beneden trekken) is
mogelijk. Minder aan te raden is een bediening via een koord of een lint,
aangezien men een doorvoering in de geve|opﬁ)ouw moet voorzien.

INBOUWKASTEN

Inbouwrolluikkasten kunnen op een driefal manieren bediend worden:
vanbinnen door een lint of door een elekirische bediening en vanbuiten met

een veeras.
OPBOUWKASTEN

Een opbouwkast kan met een lint bediend worden, maar dan moet de
behuizing waar het lint in zit, op het raamprofiel gemonteerd zitten. Een
alternatief is om de kast iets voorbij het raam te laten doorlopen, zodat er
naast het raam toch plaats vrijkomt voor de behuizing. Ook een bediening
via een sfang, een veeras of een elekirische bediening is mogelijk.

Er zijn ook roosters apart verkrijgbaar die
u zelf in de kast kunt inbouwen

Ook kan er een PU-mousse op hef
rooster voorzien worden om het
indringende geluid zo veel mogelijk
fe dempen.

Enkele ingebouwde voorzieningen
maken hef rooster en de kast
insectenwerend.

Tof slot is een dergelijke rolluikkast
ook vitgerust met een zelfregelende
klep (ﬁe zich bij een kleine wind-
belasting opent en zich bij een grote
windbelasting sluit. Zo kan men een
overdreven tochtwerking in de kamer
vermijden.

GROTE OVERSPANNINGEN

De traditionele lamellen van pvc
hebben een viij geringe stijtheid en
Zijn dus niet aan te raden voor
gebruik bij grote overspanningen.
Wie bij een grofe raampartij van
bijvoorbeeld 3 meter breed foch met
pvclamellen wil werken, dient te
voorzien in twee aparte rolluiken van
elk 1,5 meter breed met daartussenin
een middengeleider geplaatst.
Daarbij kunnen de twee rolluikbladen
wel in eenzelfde (3 meter brede) kast
gestoken worden. Eventueel kan er
in de kast zelf een versterkingsprofiel
aangebracht worden.

Een altlernatief voor dit opsplitsen van
hef raam is het voorzien van stalen
versterkingen in de pvclamellen.
Daardoor kunnen er wel meer dan

2 mefer brede overspanningen
gerealiseerd worden.

Deze opbouwkast is geisoleerd met EPS en heeft een Uwaarde
van slechts 1,08 W/mK (waarde voor kast met pvc-buitenplaat]

Een tweede type lamellen wordt
gemackt van aluminium. Die
lamellen worden opgevuld met PU-
schuim, wat voor een goede
akoestische en thermische isolatie
zorgt. Aluminium lamellen zijin heel
wat sterker dan pvclamellen en
kunnen dus gebruikt worden om heel
wat grotere overspanningen mee fe
realiseren.

Minder bekend is dat er ook rolluiken
bestaan met houten lamellen.

Die hebben een nog grotere stijtheid,
maar door hun hogere gewicht zijn er
ook hier heel wat epeﬁdngen op hef
vlak van afmetingen.

ESTHETIEK EN AFWERKING

De pvckast kan steeds afgewerkt
worden met een decorfolie. De kast
en/of de lamellen kunnen ook
emoffeld worden in een kleur naar
euze.
Zo kan men het kleur van de rolluiken
laten aansluiten bij het kleur van de
ramen. Ook is hef steeds mogelijk om
bepaalde delen in aluminium te laten
maken en te laten poederlakken,
bijvoorbeeld de voorplaat van de
kast, indien die zichtbaar is aan de
buitenkant.
Ock in de dikfe en de hoogte van
de lamellen is er doorgaans een
ruime keuze. O

Met dank aan Global I.D.,
Schelfhaut en Wilms
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Een inbouwrolluikkast (links) onderbreekt de isolatieschil en moet dus geisoleerd worden.
Een voorzefkast (rechts) valt volledig buiten de isolatieschil
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