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1. Regelgeving - koudebruggen inrekenen in 2010? 

1.1 Het besluit van de Vlaamse Regering van 11 maart 2005 en van 9 mei 2008 

Het besluit van 11 maart 2005 (bijlage IV) gewijzigd door het besluit van 9 mei 2008, bevat 

voor het inrekenen van koudebruggen in de berekeningsmethodiek een uitstel van vier jaar. 
Dat uitstel was dus geldig voor aanvragen tot stedenbouwkundige vergunning tot 1 januari 
2010. 

De huidige bijlage IV van het besluit van 11 maart 2005 voorziet onder andere in het gebruik 

van een cataloog met uitvoeringsvoorschriften van bouwdetails met bijhorende toeslagen 
als de meest praktische manier om bouwknopen in te rekenen.  

Het onderzoek naar de ontwikkeling van een dergelijke cataloog wees uit dat zo’n cataloog 

nooit een volledige oplossing kon bieden voor de koudebrugproblematiek via bouwdetails 
zoals beschreven in bijlage IV. 

In opdracht van de drie gewesten is daarom een andere praktische methodiek voor het 

inrekenen van koudebruggen uitgewerkt door de projectgroep PATh B 2010.  

1.2 De nieuwe aanpak 

De projectgroep PATh B 2010 (Practical Approach of Thermal Bridges for 2010) is 

samengesteld uit wetenschappelijke partners van UGent, KULeuven, Sint-Lucas, WTCB, UCL 
en ULg. 

Zij hebben een methodiek uitgewerkt, gebaseerd op eenvoudige basisregels voor ‘EPB-

aanvaarde bouwknopen’ (zie punt 2) in de plaats van ontwerpgebonden details zoals nu 
voorzien is in bijlage IV. 

Daardoor kunnen bijna alle bouwknopen voor om het even welk gebouw al van in de 
ontwerpfase eenvoudig worden geanalyseerd. Bouwknopen kunnen worden vermeden door 

toepassing van eenvoudige principes via een beperkte berekening.  

Door toepassing van de basisprincipes kan elke fabrikant, architect of studiebureau zonder 

veel rekenwerk eigen details eenvoudig toetsen aan de basisregels. 

1.3 Wijzigingsbesluit - stand van zaken 

De nieuwe aanpak van de koudebrugproblematiek vraagt echter een aanpassing van 

bijlage IV (= besluitswijziging) door de bestaande vijf methodes voor de behandeling van 
bouwknopen om te vormen naar drie opties.  

Op voorstel van Freya Van den Bossche, Vlaams minister bevoegd voor het energiebeleid, 

heeft de Vlaamse Regering op 23 oktober 2009 de besluitswijziging principieel goedgekeurd. 
Dat ontwerpbesluit werd ter advies voorgelegd aan de SERV en de Mina-Raad.  

De administratieve procedure voor de besluitswijziging was echter niet afgerond tegen 1 

januari 2010. Het is dus nog wachten op de definitieve goedkeuring en de publicatie in het 
Belgisch Staatsblad voor het wijzigingsbesluit in werking treedt. 

Het tijdstip van de verplichting tot het meerekenen van de invloed van koudebruggen in het 
K-peil en het E-peil, zal daarmee in overeenstemming worden gebracht.  

De minister zal de invoeringsdatum vastleggen als de ondersteunende tools voor de nieuwe 
methodiek beschikbaar zijn. 
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2. Praktisch - van ‘koudebrug’ naar ‘EPB-aanvaarde bouwknoop’ 

De projectgroep PATh B 2010 heeft in oktober 2009 de krachtlijnen van de aanpassingen aan 

bijlage IV voorgelegd aan een consultatiegroep die samengesteld werd uit 
vertegenwoordigers van de verschillende betrokken beroepsorganisaties en industriële 
sectoren.  

Als verduidelijking van de formules die opgenomen zijn in het wijzigingsbesluit ter aanpassing 

van bijlage IV van het besluit van 11 maart 2005, stelde de werkgroep een 

toelichtingsdocument op (meer informatie over het toelichtingdocument onder punt 3).  

De grote lijnen van het toelichtingdocument worden hieronder toegelicht: er wordt dieper 

ingegaan op de ontwerpregels voor goede bouwdetails die het extra warmteverlies 
doorheen de ‘bouwknopen’ van een gebouw beperken.  

2.1 Van koudebrug naar bouwknoop 

De term ‘koudebrug’ wordt niet meer gebruikt, maar er wordt gekeken naar de plaats in de 

verliesoppervlakte van het gebouw waar de thermische snede van het gebouw wordt 
onderbroken en waar er extra warmteverlies voorkomt. Die plaatsen worden aangeduid met 
een nieuwe omschrijving: de bouwknoop.  

In het kader van de aanpak van de bouwknopen wordt er gekeken naar de 

scheidingsconstructies van het verliesoppervlak. Daaronder vallen enkel de constructiedelen 
die de scheiding vormen tussen de binnenomgeving en de buitenomgeving, de grond, 

onverwarmde kelders of kruipruimten en aangrenzende onverwarmde ruimten (AOR). 

Er wordt onderscheid gemaakt tussen lineaire bouwknopen en puntbouwknopen. 

Een lineaire bouwknoop kan zich in de volgende drie situaties voordoen: 

– waar twee scheidingsconstructies van het verliesoppervlak samenkomen: 

Dat type lineaire bouwknoop kan worden herkend aan de hand van de snedeplannen 

van het gebouw en de aanduiding van de grenslijnen van de verschillende 
scheidingsconstructies van het verliesoppervlak. Op elke plaats waar twee grenslijnen 
elkaar snijden of op elkaar toekomen, is er in elk geval sprake van een bouwknoop. Merk 

op dat het identificeren van dat type lineaire bouwknoop daardoor onafhankelijk is van 
het al dan niet behouden van de thermische snede in de detaillering. 
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VOORBEELDEN: 

Dakopstanden, funderingsaanzetten, raam- en deuraansluitingen, 2 gevels die 

samenkomen ... 

– waar een scheidingsconstructie van het verliesoppervlak samenkomt met een 

scheidingsconstructie op de grens met een aangrenzend perceel, zelfs als die laatste 
geen scheidingsconstructie is van het verliesoppervlak. 

VOORBEELDEN: 

De plaats waar de buitengevel of het dakvlak aansluit op een gemene muur. 

– waar de isolatielaag in eenzelfde scheidingsconstructie van het verliesoppervlak 

onderbroken wordt. 

Dat type lineaire bouwknoop komt enkel voor in eenzelfde vlak, namelijk in het vlak van 

de scheidingsconstructie zelf. 

VOORBEELDEN: 

Balkonaansluitingen, isolatielagen die (al dan niet gedeeltelijk) doorbroken worden door 

een kolom of door een regenwaterafvoer, een binnenmuur op de vloer boven een kelder. 

Men spreekt van puntbouwknopen als de isolatielaag van een scheidingsconstructie 

puntvormig wordt doorbroken.  

VOORBEELDEN: 

Kolommen in een parkeergarage/kelder/kruipruimte die de isolatielaag van de 

bovenliggende verdiepingsvloer doorboren (bv. als isolatie langs de onderkant tegen de 

vloer wordt gespoten); 

Kolommen die een vloer boven de buitenomgeving ondersteunen en de isolatielaag van 

die vloer doorboren; 

Balken die loodrecht op het vlak van een scheidingsconstructie toekomen en daarbij de 

isolatielaag onderbreken; 

Bevestigingspunten van zonnecollectoren, masten ..., die de isolatielaag doorboren. 

Puntsgewijze ophanging van metselwerkdragers (bv. L-profiel met puntsgewijze 

ophanging dat plaatselijk wordt gebruikt om het metselwerk te ondersteunen). 

2.2 Het berekenen van het extra warmteverlies door bouwknopen 

De thermische prestaties van bouwknopen worden gekenmerkt door de lineaire 

warmtedoorgangscoëfficiënt psi, weergegeven met het symbool Ψ (uitgedrukt in W/mK) of 
door de puntwarmtedoorgangscoëfficiënt chi, weergegeven met het symbool χ (uitgedrukt 
in W/K).  

Voor het bepalen van het extra warmteverlies in de bouwknopen zijn er 3 methodes te 

onderscheiden, zoals weergegeven in het onderstaande schema: 
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Optie A:  

Bij de gedetailleerde doorrekening wordt het extra warmteverlies zo exact mogelijk bepaald 
door de invloed van de bouwknopen te berekenen door middel van een numerieke 

software. Er kan worden gekozen om het gebouw in zijn geheel door te rekenen of om elk 
van de bouwknopen apart door te rekenen.  

Die optie zal meestal worden toegepast door gespecialiseerde studiebureaus die 

gevalideerde software berekeningen uitvoeren omwille van de complexiteit van de 
ontwerpen of om zo gedetailleerd mogelijk de speciaal ontworpen bouwknopen van zeer 
energiezuinige gebouwen in rekening te brengen.  

Optie B:  

Bij de toepassing van EPB-aanvaarde bouwknopen wordt getracht de invloed van 

bouwknopen in te rekenen op een pragmatische en eenvoudige manier. Onderzoek op 
bestaande woningen heeft immers uitgewezen dat de impact van goed gedetailleerde 
bouwknopen op het totale K-peil van een woning ongeveer 3 K-peilpunten bedraagt. Als 

kan worden aangetoond dat de bouwknopen inderdaad goed gedetailleerd (lees: EPB-
aanvaard) zijn, dan wordt forfaitair een toeslag van 3 K-peilpunten voorzien.  

Omdat de optie B een mogelijkheid voorziet om zonder rekenwerk aan te tonen dat een 

bouwknoop goed gedetailleerd is, heeft die optie als grote voordeel dat het totale 
rekenwerk voor het inrekenen van bouwknopen tot een minimum wordt gereduceerd. Niet 
alleen moeten er praktisch geen Ψ- en χ-waarden worden uitgerekend, ook het tijdrovende 
werk om het aantal lopende meter lineaire bouwknoop en het aantal puntbouwknopen te 
berekenen wordt sterk ingeperkt. 

Zijn er naast de EPB-aanvaarde bouwknopen ook andere bouwknopen aanwezig (niet-EPB-
aanvaard) in het gebouw, dan moet het effect op het warmteverlies bijkomend worden 

ingerekend. Dat gebeurt op een analoge manier als in optie A. De vaste toeslag van 3 K-
peilpunten kan dus stijgen of dalen naargelang de kwaliteit van de thermische snede in de 
bouwknopen. 

Die methode wordt hieronder nog verder toegelicht. 

Optie C:  

Als niet wordt gekozen voor optie A of B is het bijkomende warmteverlies doorheen de 

bouwknopen onbekend en wordt er gerekend met een veilige toeslag van 10 K-peilpunten.  
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Een dergelijk ontworpen gebouw zal extra isolatie vragen om de ongekende 

warmteverliezen door de bouwknopen te compenseren en om aan de K-peileis te voldoen 
die op die manier dus 10 K-peilpunten strenger is. Bovendien druist die werkwijze in tegen de 
regels van de goede praktijk want dergelijke ontwerpen houden een verhoogd risico in op 
condensatie en schimmelvorming met bouwschade tot gevolg. 

Met andere woorden: Optie C mag zeker geen uitgangspunt zijn bij het ontwerpen. Elke 
ontwerper die zichzelf en zijn klant respecteert door bewust om te gaan met de 

energieproblematiek, moet er naar streven om de meeste bouwknopen als EPB-aanvaarde 
bouwknopen te ontwerpen. 

Optie B is de basis om tot EPB-aanvaarde bouwknopen te komen. Als de onderstaande 

regels worden gevolgd is het extra warmteverlies door de bouwknoop beperkt en daalt het 
risico op condensatie, schimmelvorming en bouwschade. 

2.3 Basisregels voor een EPB-aanvaarde bouwknoop

De basisregels om te komen tot een koudebrugarm detail 

zijn gebaseerd op het principe van het garanderen van 
de ‘thermische snede’. Dat betekent dat de isolatielagen 

van 2 aansluitende scheidingsconstructies van het 
verliesoppervlak altijd continu in elkaar moeten 
overlopen. Dat betekent dat er met een potlood 
doorheen de isolatielagen en tussengevoegde isolerende 
delen kan worden getekend zonder dat potlood te 
moeten opheffen. 

 

Dat kan worden bekomen door één van de twee 

volgende situaties: 
 

– BASISREGEL 1: Continuïteit van de isolatielagen door een minimale contactlengte.  

De isolatielagen sluiten rechtstreeks op elkaar aan en overlappen met een minimale 

contactlengte. 

– BASISREGEL 2: Continuïteit van de isolatielagen door tussenvoeging van isolerende delen. 

De isolatielagen sluiten niet rechtstreeks op elkaar aan, maar er zijn wel isolerende delen 

tussengevoegd zodat de thermische snede behouden blijft. 

Toch is het niet altijd mogelijk om de thermische snede met één van de twee bovenstaande 

basisregels te garanderen. Voor dat soort situaties is een derde basisregel voorzien: 

– BASISREGEL 3: Minimale lengte van de weg van de minste weerstand. 

De isolatielagen sluiten niet rechtstreeks op elkaar aan en de thermische snede kan niet 

behouden blijven, maar de weg van de minste weerstand is voldoende lang. 

Als een bouwknoop aan één van de drie basisregels voldoet, is de bouwknoop per definitie 
een EPB-aanvaarde bouwknoop.  

De isolatielaag van een scheidingsconstructie van het verliesoppervlak is per definitie de 

bouwlaag met de grootste warmteweerstand. De isolatielaag kan ook uit meerdere, al dan 
niet homogene, bouwlagen bestaan (bouwfolies moeten daarbij worden verwaarloosd). De 
voorwaarde is dat: 

� de bouwlagen aaneensluitend op elkaar volgen; 

� én er zich geen luchtlaag tussen bevindt; 
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� én elk van de bouwlagen een λ-waarde heeft die kleiner is dan of gelijk is aan 0,2 
W/mK. 

Basisregel 1: minimale contactlengte van de isolatielagen 

Die basisregel is van toepassing op bouwknopen waar de isolatielagen van de 
samenkomende scheidingsconstructies rechtstreeks op elkaar kunnen aansluiten.  

Vanuit thermisch oogpunt is het voor die bouwknopen de beste oplossing om de 
isolatielagen maximaal op elkaar aan te sluiten, wat betekent dat de contactlengte tussen 

de twee isolatielagen (dcontact) best zo groot mogelijk is.  

Vanuit praktisch oogpunt is die situatie echter niet altijd haalbaar. Daarom voorziet basisregel 

1 de mogelijkheid om tot een bepaalde grens af te wijken van de thermisch ideale situatie.  

De minimale contactlengte tussen twee isolatielagen moet minstens gelijk zijn aan de helft 

van de dikte van de dunste isolatielaag. 

Hoe dikker de isolatielagen, hoe groter de contactlengte moet zijn. 

 
Aansluiting van een gevel op een overkraging  

 Binnenhoek met kolom 

 

 
Aansluiting van een hellend dak op een gevel 

Opgelet bij de aansluiting van vensters en deuren met de isolatielaag !!! 

– Bij raam- of deurprofielen zonder thermische onderbreking (meestal bij houten ramen) 

wordt de dikte van het vast kader van het raam- of deurprofiel (gemeten in een richting 
loodrecht op het glasoppervlak) vergeleken met de dikte van de aansluitende 
isolatielaag om de minimale contactlengte te bepalen. 
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– Bij raam- of deurprofielen mét thermische onderbreking geldt dat de isolatielaag 

rechtstreeks in contact moet staan over de volledige breedte van de thermische 
onderbreking. 

 

 

Basisregel 1 voor raam- of deurprofielen zonder (boven) en met (onder) thermische onderbreking 

Basisregel 2 : tussenvoeging van isolerende delen 

Als de isolatielagen van bouwknopen niet rechtstreeks op elkaar (kunnen) aansluiten, 

bestaat de mogelijkheid om isolerende delen tussen te voegen. Die isolerende delen nemen 
plaatselijk de thermisch isolerende functie van de isolatielagen op zich. De thermische snede 
is enkel behouden als tegelijk voldaan is aan de drie eisen uit het onderstaande schema.  
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Elk van de drie eisen wordt hieronder toegelicht: 

– λ-waarde-eis: 

De warmtegeleidbaarheid λ van elk van de isolerende delen moet kleiner zijn dan of gelijk 

zijn aan 0,2 W/mK. 

Die warmtegeleidbaarheid moet worden bepaald in overeenstemming met Bijlage A van 

het transmissiereferentiedocument.  

Opmerking 

Ter plaatse van een isolerend deel zijn er soms mechanische bevestigingen nodig die de 
isolerende delen plaatselijk doorboren zoals doken om vensters te verankeren, 

bevestigingspluggen … Als de mechanische bevestigingen een λ-waarde > 0,2 W/mK 
hebben en als ze de koude en de warme zijde van het isolerend deel met elkaar 
verbinden, mag de totale sectie van die mechanische bevestigingen niet groter zijn dan 
1cm² per lopende meter lineaire bouwknoop. 

– R-waarde-eis: 

Opdat een isolerend deel de thermische functie van een isolatielaag plaatselijk kan 

overnemen, moet de warmteweerstand R van het isolerend deel voldoende groot zijn. 
Net zoals in basisregel 1 wordt de eis afhankelijk gemaakt van de eigenschappen van de 
omringende isolatiela(a)g(en): hoe beter de isolatiekwaliteit van de isolatielagen 

(vastgelegd in de warmteweerstanden R1 en R2), hoe groter de warmteweerstand R van 
een isolerend deel moet zijn. 

Formulering: de R-waarde-eis legt vast dat de warmteweerstand R van elk isolerend deel 

niet kleiner mag worden dan de helft van de kleinste warmteweerstand van de 
aangrenzende isolatielagen. Om de R-waarde-eis haalbaar te houden voor zeer dikke 
isolatielagen mag de R-waarde van het isolerend deel worden beperkt op de bovengrens 
2 m²K/W.  

Die regel wordt geïllustreerd aan de hand van het onderstaande voorbeeld: 

Stel dat er sprake is van een isolatielaag 1 en 2 met de volgende eigenschappen: 

� isolatielaag 1: d1 = 0,22 m – λ1 = 0,040 W/mK dus R1 = 5,5 m²K/W; 

� isolatielaag 2: d2 = 0,20 m – λ2 = 0,035 W/mK dus R2 = 5,71 m²K/W. 

Dan moet R in principe groter zijn dan of gelijk zijn aan de helft van het kleinste of 5,5/2 

= 2,75 m²K/W. Aangezien die waarde groter is dan de bovengrens van 2 m²K/W, 
volstaat het om de warmteweerstand R van elk isolerend deel gelijk aan 2 m²K/W te 
stellen.  

Opgelet bij raam en deuraansluitingen met een isolerend deel !!! 

Als er een raam- of deurprofiel in de bouwknoop voorkomt, geldt er dat de R-waarde van 

elk van de isolerende delen groter dan of gelijk moet zijn aan de helft van de 
warmteweerstand van de isolatielaag van de opake scheidingsconstructie. De R-waarde-
eis houdt dus geen rekening met de Uf-waarde van het raam- of deurprofiel. Ook wordt 
de bovengrens bij zeer dikke isolatiepakketten aan raam- en deuraansluitingen 
vastgelegd op 1,5 m²K/W. 

Hoe de warmteweerstand R van een isolerend deel wordt berekend, zal worden 

verduidelijkt in het toelichtingsdocument dat bij de wijziging van bijlage IV hoort. 
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– Contactlengte-eis: 

De derde en laatste eis van basisregel 2 is vergelijkbaar met basisregel 1. De situatie 

waarin twee isolatielagen rechtstreeks op elkaar aansluiten, is immers zeer gelijkend op de 
situaties waarin een isolerend deel rechtstreeks aansluit op een isolatielaag of op een 
ander isolerend deel. In de beide situaties spelen de diktes van de samenkomende delen 
of lagen een rol in de formulering van de eis. 

Formulering: de contactlengte tussen een isolatielaag en een isolerend deel of tussen 

twee isolerende delen onderling mag niet minder bedragen dan de halve dikte van de 
dunste van de twee aan elkaar aansluitende elementen. 

 

De contactlengte-eis moet per aansluiting voldoen 

Opgelet bij de aansluiting van raam- of deurprofielen tegen isolerende delen !!! 

– Sluit een isolerend deel aan op een raam- of deurprofiel zonder thermische 

onderbreking, dan is de contactlengte niet minder dan de helft van de kleinste dikte, 
bepaald uit de dikte van het vast kader van het raam- of deurprofiel, gemeten in een 
richting loodrecht op het glasoppervlak en de dikte van het isolerend deel. 

– Sluit een isolerend deel aan op raam- of deurprofiel mét thermische onderbreking, dan 

geldt enkel dat het isolerend deel rechtstreeks in contact moet staan met de 
thermische onderbreking en dat over de volledige breedte van de thermische 

onderbreking. 

Basisregel 3: Minimale lengte van weg van de minste weerstand 

Er zijn situaties denkbaar waarin de isolatielagen niet rechtstreeks op elkaar kunnen 
aansluiten én waarin het niet mogelijk is om een isolerend deel tussen te voegen (bv. omwille 

van stabiliteitsredenen). De thermische snede kan in dat soort situaties in principe niet 
behouden blijven, maar toch betekent dat niet noodzakelijk dat het dan gaat om een slecht 
ontworpen detail. Basisregel 3 voorziet immers in een mogelijkheid om zonder thermische 
snede toch een EPB-aanvaarde bouwknoop te realiseren. 

De 3e basisregel veronderstelt dat de warmtestroom altijd de gemakkelijkste weg van binnen 

naar buiten zal volgen. Is de thermische snede niet behouden, dan zal de warmtestroom de 
weg volgen doorheen de onderbreking van de isolatielagen naar buiten, de zogenaamde 

‘weg van de minste weerstand’. De ‘weg van de minste weerstand’ kan dus nooit doorheen 
een isolatielaag lopen. 
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De weg van de minste weerstand – tussen de isolatielagen door – is groter dan 1 m  

(links bij een overkraging, rechts bij een fundering) 

De weg van de minste weerstand is strikt gedefinieerd als het kortste traject tussen de binnen- 

en de buitenomgeving of een aangrenzende onverwarmde ruimte. Dat betekent dat men 
op de plandoorsnede van de bouwknoop de lijn van binnen naar buiten of naar een AOR 
moet tekenen die zo kort mogelijk is. Belangrijk is dat die lijn nergens een isolatielaag of 
isolerend deel mag snijden waarvan de warmteweerstand kleiner is dan of gelijk is aan het 
kleinste van R1 en R2 (= de warmteweerstanden van de isolatielagen van de 
scheidingsconstructies). Het kortste traject moet die ‘hindernissen’ omzeilen, waardoor het 

automatisch langer wordt en de bouwknoop gemakkelijker aan de eis kan voldoen.  

Er is sprake van een EPB-aanvaarde bouwknoop als de lengte van de weg van de minste 

weerstand minstens 1 meter bedraagt. 

 

De lengte van de weg van de minste weerstand (rode lijn) moet groter zijn dan of gelijk zijn aan 1 meter 

3. Toelichtingsdocument - lesmodules - opleiding - EPB-software 

Voor meer informatie over de bouwfysische achtergrond van koudebruggen en de regels 

om te komen tot een EPB-aanvaarde bouwknoop kunt u terecht in het opgemaakte 
toelichtingsdocument over het inrekenen van bouwknopen en in de onderstaande 
lesmodules op www.energiesparen.be/epb/bouwknopen. 

Die lesmodules maken het mogelijk om via zelfstudie de bouwknoopproblematiek onder de 

knie te krijgen.  

U kunt daarover ook opleiding volgen, want vanaf december 2009 en in de loop van het 

eerste semester van 2010 worden verschillende cursussen gegeven door diverse 
opleidingscentra en beroepsverenigingen. De lesgevers in die centra en verenigingen 
volgden daarvoor een specifieke opleiding.  
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Inrekenen koudebruggen in E- en K-peil 

De deelnemende opleidingscentra zijn onder meer Artesis Hogeschool Antwerpen, Katho 

Leuven, Syntra Vlaanderen, Katholieke Hogeschool Limburg, KaHo Sint-Lieven … 

De deelnemende beroepsverenigingen zijn onder meer VCB, NAV, WTCB, PHP… 

De vier lesmodules zijn te downloaden: 

– Module I: probleemstelling, fysische achtergrond en globale methodiek; 

– Module II: definitie van een bouwknoop - optie B: basisregels; 

– Module III: toepassingsvoorbeeld: opties A, B en C; 

– Module IV: praktijkvoorbeelden: de begrippen 'bouwknopen', 'isolatielaag' en de 

basisregels in de praktijk. 

Intussen wordt ook volop gewerkt aan een nieuwe versie van de EPB-software waarmee de 

bouwknopen volgens de nieuwe methodiek kunnen worden verrekend. 


